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Systemische Beraterin für Organisationsentwicklung, 
Teamentwicklung und Transformation

Trainerin und Beraterin für  
Führungskräfteentwicklung, Leadership und hybrid Work

Akademische Forschung und Impulsgeberin im Bereich 
Team Performance, New Work, Agilität und Diversität
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Akademischer Hintergrund Beruflicher Hintergrund

Consulting Schwerpunkte & Referenzen

Technische Universität Chemnitz // Fachbereich Psychologie
>> Promotion zu Agilität, kultureller Diversität und Empowerment in Teams

Philipps-Universität Marburg // M. Sc. Psychologie
>> Masterstudium mit Fokus auf Change-Management und Diversity

isb Systemische Professionalität // Heidelberg
>> Systemische Beratungsausbildung 

seit 2022   >> Selbständige Beraterin und Impulsgeberin

seit 2020   >> Senior Expert, Change Management, DB Fernverkehr AG

2019 >> Consultant, Mercedes Benz Management Consulting

2018 >> Beraterin Global Organizational Development, Mercedes-Benz Cars

2017 >> Beraterin Organisationsentwicklung, Mercedes-Benz Cars

2015 >> Freelancerin navitracks

• Systematisches Change Management für die Top-
Projekte der DB Fernverkehr AG

• Erstellen von Change-Architekturen und Konzepten
• Beratung und Coaching der Führungskräfte und 

Projektleiter:innen
• Beratung u. Begleitung der ICE Werkestandorte Berlin-

Rummelsburg/ Leipzig
• Workshop Design und –Moderation

• Aufbau internationaler Organisationsentwicklung 
mit Fokus China, Südafrika & USA

• Konzeption, Durchführung und Evaluation von 
modularen 
Führungskräfteentwicklungsprogrammen

• Design & Moderation von Teamentwicklungen, 
agilen Workshop Formaten und 
Strategieklausuren

• Trainerin in der jährlichen hochschulübergreifenden 
Weiterbildungsreihe zur Führungskräfteentwicklung

• Einzelseminare zu Arbeit in hybriden Settings & New Work
• Ehemalige Mitarbeiterin an der Professur 

Sozialpsychologie der TU Chemnitz, in diesem Rahmen 
Publikation in Fachzeitschriften und Vorträge von 
Forschungsergebnissen auf wissenschaftlichen 
Konferenzen
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